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Planning
2026 -2027

12h30 -13h30 FlexBallet (TN)

18h00 -19h00 BalletCore (TN)
19h10-20h25 Pole Dance L4
20h35-21h50 Pole Dance L2

16h00-18h00 Free Practice
sur réservation

16h00-18h00 Free Practice
sur réservation

18h00 -19h00 Pole Dance Ados
19h10-20h25 Pole Dance L3
20h35-21h35 Heels Dance

14h00-15h00 KIDS AERIEN
Pole Dance / Cerceau Aérien / Tissus acrobatique

18h00 -19h15 Cerceau Aérien L1
19h25-20h40 Cerceau Aérien L2
20h50-21h50 Heels Dance

16h00-18h00 Free Practice
sur réservation

18h00 -19h00 Pole Initiation & L1
19h10-20h25 Pole Dance L2
20h35-21h35 Pole Ultimate

16h00-18h00 Free Practice
sur réservation

18h00 -19h00 Chair Dance
19h10-20h25 Pole Dance L2/L3/L4
20h35-21h35 Création-répétitions

12h30 -13h30 Pole Dance L1/2/3
Initiation acceptée PRIVATISATION

EVJF

ANNIVERSAIRES

STAGES

sur réservation
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